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APRESENTACAO

O presente documento consiste no Relatorio de Eventos na area médica
realizados pela Faculdade CENBRAP no periodo de 2019 a 2022. Neste detalha-se
de forma sintetizada os eventos realizados na &rea médica ao longo do periodo
supracitado.

Boa leitura.



V CONGRESSO BRASILEIRO DE MEDICINA DO TRABALHO
E PERICIAS MEDICAS 2019

REALIZACAO:

Faculdade CENBRAP: credenciada no MEC pela Portaria MEC/GM n. 918/2018
(DOU: 10/09/2018)

Empresa Mantenedora: CENBRAP - Centro Brasileiro de PoOs-Graduacdes Ltda.
CNPJ: 10.660.800/0001-92

Endereco - Sede Administrativa: Rua T-36 n. 3.182, Ed. Aquarius Center - Sala 1003
- Setor Bueno - Goiania/GO - CEP 74223-052
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SOBRE
O EVENTO

A exemplo dos anos
anteriores, abordaremos
de forma livre e
Interdisciplinar Impor-
tantes temas. Trata-se de
um evento sem vinculo
governamental,
associativo au politico,
que prioriza a liberdade
de ideias e opinldes

ABERTURA

Um dos maiores e
conhecidos palestrantes
do Brasil, Dr. Luiz Felipe
Pondé fara a conferéncia
de abertura do
VCBMTPM. Imperdivel!




PUBLICO-ALVO

Médicos, advogados e outros operadores do Direito, enfermeiros, engenheiros,
fisioterapeutas, gestores de empresas e RHs, psicélogos e outros profissionais

atuantes em SST.

PROGRAMACAO

SEXTA-FEIRA, 18/10 - MANHA

8h30-8h40: Abertura
8h40-9h40: Conferéncia de abertura: “Etica no mundo do trabalha”

Luiz Felipe Pondé (SP): Doutor em Filosofia pela USP. Pés-Doutor pela Universidade de Tel Aviv (Israel). Escreveu, entre outras obras, o Guia
Politicamente Incorreto da Filosofia & Marketing Existencial. E colunista do Jornal Folha de Sao Paulo, para o qual escreve semanalmente.

9h40-10h30 - MESA 1: Beneficios previdenciarios cancelados na “operacdo pente fino do INSS.” Por que os niimeros sdo tao altos? Os peritos
“ganham para cortar beneficio"?

Dr. Francisco Eduardo Cardoso Alves (DF): Presidente da ANMP (Associacio Nacional dos Médicos Peritos), Perito Médico do INSS e Especialista em
Pericia Médica Judicial pela Escola Paulista de Magistratura.

10h30-11h40 - MESA 2: Simulacdo em LER/DORT: quando suspeitar em casos de sindrome do tinel do carpo - punho; e lesdo do manguito
rotador - ombro?

Dr. Hugo Leonardo Miranda Coelho (MG): Médico Ortopedista e Traumatologista. Médico do Trabalho e Perito Médico Previdenciario e Judicial.
Professor dos cursos de Medicina do Trabalho e Medicina do Trafego da Faculdade de Ciéncias Médicas de Minas Gerais.

Dr. José Marcello Penteado (PR): Médico do Trabalho. Especialista em Medicina Legal € Pericias Médicas. Consultor e Especialista em Ergonomia.
Palestrante. Pos-Graduado pela Universidade de Coimbra, e Socio-Proprietario da empresa MedSafe Solution.

11h40-12h30 - MESA 3:S5T e o (substituto do) eSocial: mitos e verdades; cendrio atual e perspectivas
Dr. Gustavo Nicolai (MG): Mestre em 55T pela OIT, Médico do Trabalho, Escritor, Conferencista e Consultor.

12h30-14h00: ALMOCO



SEXTA-FEIRA, 18/10 - TARDE

14h00-15h10 - MESA 4: "CFM proibe a participagdo de ndo médico como assistente técnico de pericia médica. Alguns tribunais discordam. Quem
esta certo: CFM ou Judiciario?”

Dr. Marcos Vinicius Coltri (SP): Advogado com atuagio exclusiva na drea de direito médico e da saldde. Especialista em Responsabilidade Civil na Area
da Salde pela FGV-SP. Coordenador do curso de Pds-graduagio em Direito Médico e Hospitalar da EPD (Escola Paulista de Direito). Coautor do livro:

Comentérios ao Cédigo de Etica Médica.

Dr. Mauro Schiavi (SP): Juiz Titular da 19a Vara do Trabalho de S30 Paulo. Mestre e Doutor em Direito das Relagfes Sociais pela PUC-5P. Professor

Convidado da Pos-Graduagio da PUC-SP. Autor de varias obras juridicas.

Dra. Rosylane Nascimento das Mercés Rocha (DF): Conselheira Federal do CFM (Conselho Federal de Medicina). Médica especialista em Medicina
Legal e Pericias Médicas. E também Médica do Trabalho e atual Presidente da ANAMT (Associagdo Nacional de Medicina do Trabalho).

15h10-16h00 - MESA 5: "Por que ndo concordo com a hierarquia dos atestados médicos?”

Dr. Otavio Amaral Calvet (RJ): Juiz Titular do Tribunal Regional do Trabalhe da 1a Regido, no Rio de Janeiro. Presidente da ABMT - Associagdo

Brasileira de Magistrados do Trabalho. Mestre e Doutor em Direito pela PUC de S3o Paulo.

16h00-17h10 - MESA 6: Justiga reintegra trabalhador HIV positivo em virtude de dispensa discriminatdria. Nova demissdo sem justa causa
também sera considerada discriminatéria?

Dr. José Affonso Dallegrave Neto (PR): Advogado. Mestre e Doutor em Direito pela Universidade Federal do Parana. Pés-Doutor em Direito pela
Universidade Nova de Lisboa. Atualmente é professor convidado de indimeras instituigdes de ensino no Brasil e no exterior.

Dr. Rodolfo Pamplona Filho (BA): Juiz do Trabalho do TRT da 5a Regido. Mestre e Doutor em Direito pela PUC-5P. Professor da Graduagéo e Pas-
Graduacgéo Stricto Sensu (Mestrado e Doutorado) da Universidade Federal da Bahia (UFBA).

17h10-18h00 - MESA 7: Satide mental na Empresa: Diagndstico, tratamento e prevencio
Dr. Wagner Gattaz (SP): Professor Titular de Psiquiatria na Faculdade de Medicina da Universidade de S3o Paulo (FMUSP) e Diretor do Laboratdrio de
MNeurociéncias do Instituto de Psiguiatria (IPg) do Hospital das Clinicas da FMUSP, onde também é Presidente do Conselho Diretor. Doutor em

Medicina e livre-docéncia em Psiguiatria, ambos pela Universidade de Heidelberg, Alemanha.

18h00-19h30 - Happy Hour Book: Num ambiente de musica ao vivo e com deliciosos “comes e bebes” oferecidos pela comissdo organizadora,
renomados autores langam e/ou autografam suas obras.



SABADO, 19/10 - MANHA

B8h30-2h40 - MESA 8: A Sindrome de Burnout é uma doenga? O que diferencia Burnout da depressao? E do transtorno de adaptagao (ao trabalho)?

Dr. Estevam Vaz de Lima (SP): Médico Psiquiatra do Tribunal Regional do Trabalho da 2a Regido. Professor convidado do Curso “Transtornos Mentais
Relacionados ao Trabalho" do IPq da Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo. Professor convidado do Curso de Formagéo de Juizes da
Escola Judicial do Tribunal Regional do Trabalho da 2a Regizo.

Dr. Pedro Shiozawa (5P): Doutor em Psiquiatria pela Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de 530 Paulo/SP, onde também é docente.
Professor do curso de Pés-Graduagio em Psiquiatria da Faculdade CENBRAP.

9h40-10h30 - MESA 9: O que esperar das novas Normas Regulamentadoras (NRs)?

Dr. Gilmar Cunha Trivelato (SP): Bacharel e Licenciado em Quimica pela Universidade de S30 Paulo. Mestre em Educagéo pela USP e Doutor em
Saneamento, Meio Ambiznte e Recursos Hidricos pela Escola de Engenharia da UFMG. Atualmente é pesquisador titular e docente permanente do
Programa de Pds-Graduagdo em "Trabalho, Salde e Ambiente" na FUNDACENTRO. Participa de grupos de trabalho para revisdo de Normas
Regulamentadoras (NRs).

10h30-11h40 - MESA 10: "Embora relate ser improvavel, perito entende ser possivel a contribuigio do trabalho com a doenga mental.” Isso é

concausa? Quais os limites entre a causa, concausa e auséncia de nexo?

Dr. Lenz Alberto Alves Cabral (MG): Médico do Trabalho e Ergonomista. E Mestre pela FAMERP. E Professor e Coordenador do Curso de Gestio em
Ergonomia Aplicada ao Trabalho - PROERGON. E Autor dos livros “Abre a CAT? e "Limbe Trabalhista’, ambos da Editora LTr.

Dr. Jodo Baptista Opitz Neto (SP): Médico do Trabalho. Advogado. Especialista em Ergonomia. Especialista em Medicina Legal e Pericias Médicas.
Mestre em Bioética pela UMSA / Argentina. Palestrante. Professor do curso de P6s-Graduagio em Medicina do Trabalho da Faculdade CENBRAP.

Dra. Thatiane Fernandes da Silva (SP): Médica Psiquiatra, Especialista em Psiquiatria Forense pela USP. Médica do Nicleo de Psiquiatria Forense
{NUFOR) do Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clinicas da USP. Médica Perita da Justiga Federal e Varas Estaduais do Estado de Sdo Paulo.

11h40-12h30 - MESA 11: Como reduzimos o absenteismo na nossa empresa?
Dr. Fernando Akio Mariya (SP): Médico pela UNIFESP - Universidade Federal de 530 Paulo. Especialista em Medicina do Trabalho pela ANAMT AMB.
Gerente Médico Brasil da Procter & Gamble (P&G). Coordenador do médulo de Epidemiologia no curso de Pds-Graduagao em Medicina do Trabalho

da USP - Universidade de S0 Paulo.

12h30-14h00: ALMOGCO



SABADO, 19/10 - TARDE

14h00-15h10 - MESA 12: ASO “apto com restrigdes”: uma andlise sobre a validade legal e exemplos de (contra)indicagdes para seu uso

Dr. Octdvio Augusto Camilo de Oliveira (SP): Especialista em Medicina do Trabalho pela Santa Casa de S0 Paulo, AMB e ANAMT. Médico do Trabalho

no Hospital Sirio Libanés, em 530 Paulo/SP. Professor do curso de Pds-Graduagdo em Medicina do Trabalho da Faculdade CENBRAP.

Dr. Rodrigo Tadeu De Puy e Souza (MG): Médico do Trabalho. Advogado, especialista em Direito Médico. Mestre pela Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG). Professor do curso de Pés-Graduagio em Medicina do Trabalho da Faculdade CENEBRAP.

15h10-16h00 - MESA 13: Sendo bem tratadas, qual o tempo médio para retorno ao trabalho das principais doengas mentais que geram
afastamento?

Dr. Pedro Shiozawa (SP): Doutor em Psiquiatria pela Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de 530 Paulo/SP, onde também &€ docente.

Professor do curso de Pos-Graduagdo em Psiquiatria da Faculdade CENERAP.

16h00-17h10 - MESA 14: Esquizofrenia x Capacidade Laboral. Sempre inapto? Se ndo, quando atribuir aptidao confiando na adeséo e eficicia do
tratamento, e quando optar pela inaptidao?

Dr. Luiz Felipe Rigonatti (SP): Médico Psiquiatra; Especialista pela ABP/AMB: Pés-Graduado em Medicina Legal e Medicina do Trabalho pela FMUSP;
Membro do grupo SAMPO - Grupe de Satde Mental e Psiquiatria do TrabalhoPerito do IMESC - Instituto de Medicina Social e de Criminologia de SZo
Paulo.

Dr. Pablo Ferreira Bernardes (GO): Médico do Trabalho. Perito Judicial e Assistente Técnico (TRT-GO). Professor do curso de Pds-Graduagédo em
Medicina do Trabalho da Faculdade CENBRAP. Médico Coordenador do PCMSO da empresa HP Transportes e das clinicas ASMETRO e CLISMED, em
Goiania/GO.

17h10-18h00 - MESA 15: “Perito do INSS deu apto e Médico do Trabalho ainda o considera inapto.” Quais as condutas possiveis a partir de entio?

Dr. Marcos Henrique Mendanha (GO): Médico do Trabalho, Especialista em Medicina Legal e Pericias Médicas. Advogado especialista em Direito do
Trabalho. Autor do livro "Limbo Previdencidrio Trabalhista” (Editora JH Mizuno), entre outros. Diretor e Professor da Faculdade CENBRAP.

18h00-18h10: Encerramento

PALESTRANTES

FRANCISCO CARDOSO GILMAR TRIVELATO GUSTAVO NICOLAI




LUIZ RIGONATTI MARCOS COLTRI MARCOS MENDANHA

MAURO SCHIAVI OCTAVIO AUGUSTO OPITZ NETO

OTAVIO CALVET PABLO BERNARDES PEDRO SHIOZAWA




RODOLFO PAMPLONA

uiz TRT-BA

THATIANE FERNANDES WAGNER GATTAZ
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Il CONGRESSO BRASILEIRO DE PSIQUIATRIA
OCUPACIONAL - 2022

REALIZACAO:

Faculdade CENBRAP: credenciada no MEC pela Portaria MEC/GM n. 918/2018
(DOU: 10/09/2018)

Empresa Mantenedora: CENBRAP - Centro Brasileiro de Pds-Graduacdes Ltda.
CNPJ: 10.660.800/0001-92

Endereco - Sede Administrativa: Rua T-36 n. 3.182, Ed. Aquarius Center - Sala 1003
- Setor Bueno - Goiania/GO - CEP 74223-052

SOBRE O I CBPO

Dias 26 e 27 de agosto de 2022 (das 8h as 18h nos dois dias), no Centro de
Convencdes Reboucas, em Sao Paulo/SP, acontece o Il CBPO e a temética "saude
mental no trabalho" parece estar ainda mais em voga. Venha se atualizar conosco e
ampliar sua rede de contatos neste evento que reunira mais de 600 profissionais de
altissimo gabarito. Inscreva-se agora, vagas limitadas!

PUBLICO-ALVO

Médicos, psicélogos e demais profissionais que se interessem pelo tema.
PROGRAMACAO

26/08 (SEXTA-FEIRA)

8h30-9h40: CONFERENCIA DE ABERTURA: Amor ao trabalho
Prof. Clovis de Barros Filho

PAINEL I: PROMOCAO E PREVENCAO DA SAUDE MENTAL



9h40-10h20: O uso de indicadores e as boas praticas de gestdo em saude mental
Dr. Alberto Ogata

10h20-11h00: Fatores psicossociais e saude mental no trabalho: um panorama
sobre os principais instrumentos de diagnéstico e prevencao

Dr. Sergio de Lucca

11h00-11h40: Depresséao e ansiedade: identificando e corrigindo fatores causais no
trabalho

Dr. Pablo Bernardes

11h40-12h20: A comunicacéo nao violenta (CNV) como instrumento de melhoria do
ambiente laboral

Profa. Grace Deckers

INTERVALO

PAINEL II: “DO CHAO DA FABRICA PARA AS PERICIAS E TRIBUNAIS”
14h00-14h40: Avaliacdo da incapacidade laborativa em casos de depresséao e
ansiedade

Dr. Luiz Rigonatti

14h40-15h20: "Psiquiatra deu inapto. Médico do Trabalho deu inapto. Por que o
Perito do INSS deu apto?" Quais os parametros seguidos pelos “peritos do INSS” na
concessao ou indeferimento de beneficios que envolvem transtornos mentais?

Dr. José Cosentino

15h20-16h00: Como é feito o estabelecimento do nexo (con)causal entre trabalho e
transtornos mentais? Por que a emisséo da CAT relacionada a transtornos mentais
é tdo rara?

Dra. Thatiane Fernandes

16h00-16h40: O uso da tecnologia para deteccao prévia de possiveis transtornos
mentais: como funciona? Posso usar essa ferramenta no exame admissional?

Dr. Alexandre Loch

16h40-17h20: H& mais presenteismo ou absenteismo laboral por transtornos
mentais? O que € mais prejudicial para a instituicdo: presenteismo ou absenteismo?
Dr. Fernando Akio

17h20-18h00: Como se avalia objetivamente o assédio moral num ambiente de

trabalho? Quais os critérios mais usados e seus exemplos de aplicagdo concreta?



Dra. Lorena Colnago

27/08 (SABADO)

PAINEL 1ll: BURNOUT NA CID-11

8h30-9h10: Reconhecimento e manejo da Sindrome de Burnout

Dr. Joéo Silvestre

9h10-9h50: Burnout, ansiedade e depressao: diagnostico, tratamento e prevencao
Dr. Wagner Gattaz

9h50-10h30: Mas Burnout existe mesmo? “Se isso nao € Burnout, o que mais pode
ser?”

Dr. Estevam Lima

10h30-11h10: Atestados de Burnout: qual(is) profissional(is) de saude pode(m)
emitir e com quais critérios?

Dr. Marcos Coltri

11h10-11h50: “Sou médico(a) e ainda tenho duvidas sobre o Burnout: o que o CFM
me orienta?”

Dra. Rosylane Rocha

11h50-12h30: O Burnout nas pericias judiciais: “Tem nexo com o trabalho? O
trabalho € causa ou concausa? Como afirmar (ou excluir) um possivel nexo?
Incapacita ou ndo?"

Dr. Marcos Mendanha

INTERVALO

PAINEL IV: PANDEMIA, TRABALHO, SOCIEDADE E SAUDE MENTAL
14h00-14h40: Saude mental em tempos (pds)pandémicos: o que mudou?

Dr. Daniel Cordeiro

14h40-15h20: Saude mental e home office: onde termina o office e comec¢a o0 home
(e vice-versa)?

Dra. Fatima Macedo

15h20-16h00: Como o trabalho pode atuar como facilitador, mas também como
protetor do suicidio?

Dr. José M. Bertolote



16h00-16h40: Resiliéncia: uma virtude a ser alcancada ou apenas mais um nome
para esconder a responsabilidade da empresa no adoecimento do trabalhador?
Dra. Carla Furtado

16h40-17h20: Qual o significado do trabalho para as diferentes geracdes (X, Y etc.)
€ Como isso impacta na saude mental desses trabalhadores?

Dra. Danit Pondé

17h20-18h00: O que as redes sociais dizem sobre a saude mental dos
trabalhadores? O que postamos sobre nés mesmos “é fato ou fake™?

Dr. Pedro Shiozawa

PALESTRANTES

Alberto Ogata Alexandre Loch Carla Furtado Daniel Cordeiro

Doutor em Saude Coletiva Doutor em Psiquiatria Mestre e Doutoranda em Psicologia Mestre em Psiquiatria
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José M. Bertolote Lorena Colnago Luiz Rigonatti Marcos Coltri
Psiquiatra / Professor da UNESP Juiza do Trabalho no TRT-SP Psiquiatra / Perito Advogado
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Marcos Mendanha Pamela Seligmann Pablo Bernardes Pedro Shiozawa

Médico do Trabalho / Advogado Psicéloga / Pedagoga Psiquiatra / Médico do Trabalho Doutor em Psiquiatria



Rosylane Rocha Sergio de Lucca Thatiane
n o : 5 Fernandes

Psiquiatra / Perita

Médico do 0 / Doutor pela
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